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Sumarbeit mjolkurkua.

Adstzedur til beitar eru mjog breytilegar fra einu bui til annars. Kemur par margt til, m.a. hve
langt er fra fjosi { hentugt beitiland og hversu greid leidin er { beitilandid. Heppilegt er talid ad
beitiland mjoélkurkua sé ekki meiri en 1 km. fra fjosi. Vio skipulagningu beitar ma velja 6likar
leidir og ekki st sama sem hentar best allstadar. Pad fyrirkomulag sem valio er parf ad taka
mid af adsteedum 4 hverjum stad og hve stéran hluta fédursins beitinni er setlad ad vera.
Beitarkerfi eru misjafnlega vinnufrek og dyr i framkvaemd.

Mjélk ar kiim sem eru 4 mikilli og g60ri beit er oft med haerra efnainnihald en mjoélk tr kam a
innif60run. Hun er fitu- og préteinrikari og inniheldur meira af akjésanlegum fitusyrum og
andoxunarefnum.

Naudsynlegt er ad kyr hafi alltaf 6takmarkadan adgang ao fersku drykkjarvatni. P svo a0 stutt
sé 1 fj6s og adgang ad vatni par drekka kyrnar vatn ef pad er einnig ad finna i beitarhélfinu.

Beitarkerfi

Til eru 6tal utfeerslur a beitarkerfum sem byggjast p6 i grundvallaratridoum a randbeit eda
holfabeit af einhverju tagi. Oft er pessum adferdum beitt samtimis.

Randbeit er oftast notud 4 geedamikla og verdmaeta beit sem er i takmorkudu magni. A pad t.d.
vid um greenf6dur. Med henni ma na géori nytingu beitarinnar sem pé getur ordio 4 kostnad
afurda eftir grip ef of langt er gengid. Arangursrik randbeit er fremur vinnufrek beitarstjérnun.
Til hagraedis er gott ad hafa beitarlinuna langa svo ad ekki purfi ad feera rafstrenginn eins oft.
Stykki sem buid er ad randbeita bita kyr ekki aftur sama sumar vegna tradks og kuaskits eftir
beitina.

Pegar beitilandinu er skipt nidur { nokkur holf er talad um hoélfabeit. Hélfabeit gefur kost 4 ad
na hamarksafurdum eftir grip en a kostnad lakari beitarnytingar. Med g60ri stjérnun ma po6 na
neerri jafn goori nytingu og vid randbeit ef beitt er 4 hvert holf aftur og aftur en i stuttan tima {
senn. Milli beitarlota getur purft ad snyrta holfin med pvi ad sla pau. Haegt er ad fa
hakkunarsett nedan a diskaslattuvélar til ad slattunandin verdi heefileg. Dagleg vinna er minni
en vid randbeit en meiri kostnadur { girdingum og hlidum.

Stooug beit. Beitt er 4 stor holf { lengri tima, eldri tin, athagi og ha. Litil vinna og fjarfesting {
girdingum til beitarstjéornunnar. Lakari nyting beitarinnar.
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Adlogun af innif6drun yfir a beitina

Mikill munur er a beit og innif60run og pvi mikilveegt ad kyrnar fai gédan tima til ad adlagast
beitinni. Gott er ad byrja ad lata kyrnar ut { nokkurn tima adur en grédur er tilbuinn til beitar. I
fyrstu er kiinum sidan beitt a eldri tin med fullri gjof. Pad er aramunur hvenzer spretta hefst
og tun verda tilbuin til beitar og eins hve snemma er haegt ad sa graeenfédri. Spretta tina er
haeg i fyrstu en eykst med hakkandi hitastigi. Um mitt sumar neaer hin hamarki, svo haegir 4
henni aftur. Pad fer pvi vel 4 pvi ad med hradari sprettu aukist hlutur beitarinnar.
Beitarframbod er varla naegjanlegt til ad fullnaegja f6durporfum kinna af gréfféori fyrr en
grasio er komid { um 10 sm. Rannsoknir syna ad at kua a beit vex med aukinni grashaed i yfir
25 sm. Sé beitargrodurinn lagvaxinn dregur ur ati pvi pa purfa kyrnar ad fara um steerra sveedi
til ad fylla sig.

Fraedilega er talad um ad islenskar kyr settu ad geta mjélkad 20-22 kg mjdlkur af beit. Ekki er
p6 raunheeft ad etla peim ad mjélka meira en 16-18 kg vio venjulegar adsteedur pé beitin sé
g60 og skipulag hennar gott. EkKki setti ad draga dr kjarnfédurgjof a hamjolka kim med beit og
ekki minnka hana of hratt hja 6drum kiam i byrjun beitartimans.

Til ad nyta sem best afurdagetu mjolkurkuda a beit er naudsynlegt ad gefa peim verkad
groffédur meod beitinni allt sumarid. Pannig er ahrifum af f60urbreytingum sem geta ordid
pegar skipt er & milli beitarhélfa og milli tinbeitar og graenf6durs haldid { lagmarki.

Einkenni beitargr6durs snemma sumars

Lystugleiki plantna hefur ahrif & f60urupptoku a beit. Kyr velja gjarnan tegundir eins og
hvitsmara ef hann er i tininu. Vallarygresi, vallarfoxgras, havingull og vallarsveifgras eru allt
lystugar grastegundir.

Snemma 4 sprettustigi eru gros med haan meltanleika (orkurikt), proteinrik og lystug. Pau
innihalda hinsvegar litid af tréni og geta af peim sokum haft 6aeskileg ahrif a
vambarumhverfid. Pad er pvi naudsynlegt ad gefa verkad gréffodur sem inniheldur heefilega
mikio tréni med beitinni. Petta er sérstaklega mikilvaegt pegar beitin er stdr hluti f60ursins.
Vanti tréni i f60rio er haetta 4 ad kyr fa efnaskiptasjukdéma eins og stira vomb.

Neeringargildi grasa leekkar eftir pvi sem lidur 4 sumarid og pau proskast, pau verda groéfari,
tréni eykst en proteininnihald og meltanleiki laekkar. Med aukinni sprettu og proskastigi parf
ad varast a0 ofmeta ekki gaedi beitarinnar og skipta timanlega yfir a orkurikari beit, ha eda
graenfoour. Lakkun 4 préteini med aukinni sprettu er mun hradari en a orku og parf ad hafa
pad i huga vid val a kjarnf6dri. Breytilegt er milli grastegunda hve hratt protein leekkar, t.a.m.
er hun hradara hja vallarfoxgrasi en vallarsveifgrasi.
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Storir skammtar af kéfnunnarefnisgjof 4 beitiland geta valdid mjog hau préteininnhaldi grasa
fyrst eftir aburdargjof. Pad getur leitt til pess ad kyr fai annad hvort pembu eda nitrit eitrun.
Gjof a verkudu groffodri med beitinni & ad hindra ad pad gerist.

[ byrjum beitartimans er kiim haett vid graskrampa sem er afleiding af magniumskorti. Einkum
er haetta 4 pessu fyrstu dagana eftir Aburdargjof med kaliaburdi. Er pa mikid kali i grésunum
sem hindrar nytingu 4 magnium.

Graenfodur til beitar

Til ad fa g6da beit pegar lidur a4 sumar og fram a haust er naudsynlegt ad graeenféodur sé megin
hluti beitarinnar. Ymsir kostir eru i bodi vid raektun graenfédurs til beitar. Fljétsprottnar
tegundir ma raekta til beitar snemma sumars. Arferdi reedur mestu um hvenzer paer eru
tilbunar til nytingar en pad flytir fyrir ef hluta greenf6durins er sad eins snemma og feeri gefst.
Byrja ma a0 beita a greenf6drid pegar pad hefur nad 10-20 sm haed.

Sumarrygresi, bygg, sumarhafrar og vetrarrygresi geta verio komin i pessa haed 40-60 dogum
eftir saningu. Timinn raedast af arferdi og eins hve snemma er sad. Timinn er heldur lengri ef
snemma er sad vegna pess ad hitastig er pa laegra. Sumarrepja parf adeins lengri tima til ad na
20 sm haed. Bygg, hafra og sumarrepju parf ad randbeita og gott ad byrja ekki of seint & pvi
vegna pess ad pessar tegundir geta verio fljotar ad spretta ur sér. Fyrir pessar tegundir ma
mida vid ad 30-35 kim dugi halfur hektari og hann parf ad beita 4 um 15 dégum.

Rygresistegundirnar hafa pad fram yfir adrar greenfédurtegundir ad peer gefa godan
endurvoxt. Orkuinnihald sumarrygresis leekkar hratt eftir skrid en vetrarrygresi heldur
orkugildinu betur vid aukinn proska. Til pess ad hafa alltaf { bodi urvals beit a rygresi ma sla
pad pegar sprettan er ordin of mikil og nyta svo endurvéxtinn til beitar.

Vetrarrepja er su greenfédurtegund sem best hentar til beitar sidla sumars og a haustin.
faguasti20-30 sm haed. Ef sad er seint i mai eda byrjun juni er htin kannski tilbuin til beitar
sidast i agust og komin i 30-50 sm haed. Mikilveegt er ad kyr sem eiga ad mjolka vel og er beitt
er 4 vetrarrepju hafi einnig adgang ad tani til beitar og ad paer séu fé6dradar 4 heyi med
beitinni.

Fédurnaepa hentar vel til haustbeitar. Han parf heldur lengri sprettutima en vetrarrepjan.
Sumir sem hafa reynt ad raekta naepur til beitar hafa gefist upp a pvi. Asteedan er su ad i byrjun
kunna kyrnar ekki atid 4 neepunni og purfa peer tima til ad komast upp 4 lag med pad.
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Adlogun af beit yfir a innifédrun

Pegar styttist { ad heett verdi ad beita kinum undir haust parf timanlega ad minnka hlut
beitarinnar { heildarf60ri kinna. Til ad fordast of skarpa fé0urbreytingu parf ad gefa pessu
nokkurn tima. Ef haustbeitin er f6durkal eda f6durnaepa og beitt er lengi fram eftir hausti er
aeskilegt ad beitin hafi ekki of mikid veegi { f60runinni par sem allra vedra er von og dagar &
beit geta jafnvel fallid nidur. Eins skal ekki beita kinum & kal eftir frostnétt fyrr en lidur 4 dag
vegna hettu a ad kyrnar verdi fyrir nitriteitrun.

Mikilvaegir minnispunktar.

Gefa g6dan adlogunartimi fra innistoou til beitar og fra beit til innistédu.
Gott frambod beitar allan beitartimann, baedi magn og gaedi.

Beita a gott sadgresi fyrri hluta sumars og graeenfédur seinni hluta sumars.
Alltaf sé adgengi ad hagaeda viobotarfoori.

Alltaf sé adgengi ad hreinu drykkjarvatni.

Kyrnar hafi purrt sveedi til ad liggja a og jortra.

Hafa fjésio opid fyrir kyrnar.

Verja kyrnar fyrir s6lbruna.

Lata kyrnar ekki standa uti og hima { vondu vedri.
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