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Hvernig viljum vid proa
skyrsluhald i geitfjarraekt?

I sidasta t6lubladi Beendabladsins
var fjallad um adskilnao
Heidrunar og Fjarvis og ymsar
lagfeeringar sem gerdar voru a
Heidrdnu um leid og pad var gert.
Eins og fram

kom par er

Heidran na sjalf-

steett skyrslu-

haldskerfi sem

ekki er lengur

had Fjarvis vard-

andi atlit og
Gunnfridur Elin fl’ar'nlsetnllngu..
Hreidarsdéttir. Islenski geita-

stofninn er stofn
sem telst enn i Gtrymingarhattu
p6 geitum hafi fjolgad a landinu
sidastlidin ar. | verndaraeetlun fyrir
islenska geitastofninn segir medal
annars ad tryggja eigi ad vidunandi sé
haldid utan um atternisupplysingar,
sporna vid aukinni skyldleikareaekt
innan stofnsins, auka pekkingu &
erfdafraedilegri stodu stofnsins og
nyta stofninn med markvissum
heetti svo hann &dlist hlutverk sem
framleidslukyn.

Heidran hefur fra 2017 haldio
utan um atterni og afdrif islenska
geitastofnsins en moéguleikar a
afurdaskraningu hafa verid tak-
markadir medan kerfid var hluti
af Fjarvis.

Gooar etternisupplysingar
eru audvitad frumskilyroi fyrir
pvi ad heaegt sé ad vinna ad peim
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markmidum sem talin eru upp
i verndaradetlun fyrir islenska
geitastofninn en med itarlegri
skraningum veeri haegt ad byggja
upp gagnasafn sem gefi betri
mynd af stofninum vardandi ymsa
svipfarseiginleika er snda til deemis
ad utliti, skapferli eda afurdum.

NG pegar Heidrin er ordid
sjalfsteett kerfi og gagnagrunnur
skapast teekifeeri til pess ad proa
kerfid og par med skyrsluhald i
geitfjarrekt pannig ad pad stydji
betur vid vidhald og uppbyggingu
geitastofnsins og geitfjarreektar
a Islandi.

A pessum timapunkti er
pvi mikilveegt ad kalla eftir
sjonarmidum geitabenda og
annarra sem koma ad vinnu
vid uppbyggingu geitastofnsins
vardandi aherslur i aframhaldandi
préun & Heidrunu. Fyrsta skrefid i
pa att er ad senda Ut skodanakénnun
par sem kallad er eftir sjonarmidum
skyrsluhaldara i geitfjarreekt.

Koénnunin er adgengileg
i gegnum Heidranu og inni i
Bendatorgi og vonumst vid til pess
ad sem flestir geitfjarraektendur
taki patt og komi pannig sinum
sjonarmioum & framfeeri vardandi
uppbyggingu skyrsluhalds i
geitfjarraekt.

Gunnfridur Elin Hreidarsdottir,
verkefnisstjéri RML

Hvad er gott ad hafa i huga vid val a
iblondunarefnum i votheysverkun?

begar verid er ad hugsa um ad
nota ibléndunarefni pa parf ad
spyrja sig hvad vid viljum f& at
ar ibléndunarefninu.

Er einungis verid ad leitast
eftir gédri votheysverkun par sem
markmidid er ad baeta gerjun med pviad
lekka syrustig hratt? Eda viljum vid ad
heyid geymist lengur eftir ad rdllan eda
staedan er opnud aftur? Eda viljum vid
beeta fédurgeedin, pvi iblondunarefni
geta einnig aukid lystugleika fodurs,
semsagt gert gott fodur betra?
pess ber ad geta ad heagt er ad na
g6dum arangri an notkun ibléndunar-
efna. begar slattutimi er & réttu
proskastigi grasanna og pau innihalda
nagilegt magn sykurs, pegar purr-
efnisinnihald er rétt, ef litid sem
ekkert laust vatn er i heyinu og pad
kemst fljétt i surefnissnauda geymslu.
pa eru godar adsteedur fyrir hrada og
arangursrika gerjun an ibléndunarefna.

Hvernig & ad velja iblondunarefni?

Vid val & iblondunarefnum pa er fyrsta
spurningin sem vid purfum ad ad spyrja
okkur ad er hvada purrefnisinnihald
grasslegjan sé med. pvi mismunandi
tegundir ibléndunarefna virka vid
mismunandi purrkstig heys. Ef purrefni
er komid yfir 55% verdur ekki negileg
votverkun, og ahrif ibléndunarefna
takmorkud. Jafnvel parf ad meta
onnur skilyrdi vid heyoflunina eins
og t.d. hlutfall sykurs og proteins i
heyinu og hvada ahrif pad getur haft
a verkun. Sem deemi pegar smari eda
adrar belgjurtir eru i hau hlutfalli i
sleegjunni pa er hlutfall préteins liklega
hétt midad vid sykur sem getur valdid
askorunum vid votheysverkun.
Ibléndunarefnin geta p6 verio
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samsett og innihaldid hvata (ensim)
asamt mjélkursyrugerlum sem geta
haft mismunandi virkni. Haegt er ad
flokka iblondunarefni i lifreen efni,
kemisk efni, ensim og sykurrik efni.

Lifreenar bakteriur

Svokéllug lifreen ibléndunarefni eru
algengust hérlendis og innihalda
mjolkursyrugerla sem auka hradann a
votverkunarferli fodursins sem hjalpar
til ad beeta fdourgeedi votheysins. Fyrir
notkun peirra parf ad gera sér grein
fyrir hvada adstedur eru fyrir hendi.
purrefni parf ad vera rétt og neegilegur
sykur parf ad vera til stadar i heyinu.
Kosturinn vid lifraen ibldndunarefni er
hversu pagilegt pau eru i medhéndlun.

Til eru mismunandi tegundir af
mjolkursyrubakterium sem hafa
mismunandi virkni i gerjunarferlinu.
Svokalladar eingerjandi mjolkur-
syrubakteriur sjd um byrjunargerjunina
og mynda adallega mjélkursyru ar
sykrinum sem er til stadar i fodrinu,
sem lekkar syrustigid hratt, en
gerjunin fer fram an mikillar purrefnis-
eda orkutaps. Adrar bakteriur sja
um svokallada lokagerjun. bar eru
kalladar fjolgerjandi mjélkursyru-
bakteriur pvi paer breyta sykrinum
ekki adeins i mjélkursyru heldur
lika i ediksyru. Ediksyra er daufari
syra og lekkar syrustig ekki jafn
miki®d og mjolkursyran og pad tapast
smé orka vid myndun ediksyru i
lok gerjunarferlisins en han hagir
verulega & lofthadum skemmdum
sem verda & heyinu eftir ad pad
kemst i snertingu vid sdrefni aftur.
Slik votheysverkun lengir timann sem
hey getur stadid opid &n en pess ad
pad byrji ad spillast vegna myglu og
hitamyndunar. pad er pé mikilvaegt
ad hafa i huga ad gerjunarferli med
fjdlgerjandi bakterium tekur 8-10
vikur ad klarast. Hey sem kemst i
snertingu Vvid strefni &dur en pvi er
lokid hefur ekki somu hefileika til
pbess ad haldast 6skemmt og hey sem
hefur lokid votheysverkuninni.

pad er lika gott ad hafa i huga ad til
eru margir stofnar af somu bakteriunum
sem framleida mjdlkursyru og
geta pessir stofnar haft breytilega
eiginleika. pvi ad sum fyrirteki hafa
einkaleyfi & 4kvednum stofnum og
onnur fyrirteeki reyna ad framrakta
sina stofna til pess ad skapa einhverja
sérstodu i eiginleikum bakterianna
fyrir verkun & votheyi og pvi hafa
somu tegundir af tiltekinni bakteriu
ekki endilega ndkvemlega sému
virkni. Sumar tegundir ibléndunarefna
innihalda ekki mygluvorn og/eda

gerjunarhemla og getur slikt hey ekki
stadio lengi opid adur en pad byrjar ad
mygla og hitna. pad getur hentad { hey
par sem vitad er ad parf ad standa opid
i nokkra daga adur en pad er étid upp.

Hvatar (ensim) og sykurrik efni

I ymsum ibléndunarefnum eru
ensim asamt mjolkursyrubakterium,
en peim er bett vio til ad brjéta nidur
frumuveggi plantna. Vid pad losnar
sykur sem mjolkursyrubakteriurnar
geta notad i verkunarferlinu. Vid
nidurbrot & frumuveggjum plantna
eykst einnig meltanleiki fodursins pvi
frumstig nidurbrots & tréni er pegar
hafid 40ur en skepnur byrja ad éta og
melta foario.

Einnig er haegt ad nota sykurrik
nattiruleg efni sem ibléndunarefni.
pau veita mjolkursyrubakteriunum
aukna orku til pess ad klara votheys-
verkunina hratt og 6rugglega. Ad
auki gera sykurrik ibléndunarefni
f6orio lystugra heilt yfir.

Lifreenar syrur

Kemisk efni likt og syrur og solt geta
verid hentug til ad lekka syrustig
hratt og hamla voxt myglu, pegar
hey er tekid saman vid krefjandi
adstedur. Likt og vio mjog lagt
purrkstig eda pegar mikid laust vatn
er i heyi. pau eru notud til ad hamla
vOxt skadvalda eins og myglusvepp,
smjdrsyrubakteriur eda listeriu.
Helsti gallinn vid notkun & syrum til
votheysverkunar er ad pau eru mjog
ertandi og naudsynlegt ad notast vid
helstu persénuhlifar sem verja hig,
augu og einnig inndndun medan att
er vid slik efni. Ad auki hrada syrur
rydmyndun jarns og geta pvi lika farid
illa med tekjabunad. begar notast er
vid syrur til votheysverkunar pa er
tilgangslaust ad nota i leidinni syrandi
bakteriur, pvi syran kemur i veg fyrir
ad bakteriurnar i heyinu geti starfad
vid votheysgerjunina.

Heegt er ad nota mjolkursyru-
bakteriur eda lifreenar syrur vid
syringu & korni en fjallad verdur um
pad sidar.

Ad lokum

Notkun & videigandi tekni er
mikilveeg pannig ad iblondunarefni
blandist vel vid heyid og mikilvaegt er
ad fylgja leidbeiningum framleidanda
vid notkun og geymslu & peim. pau
gera po engin kraftaverk og pvi er
alltaf mikilveegt ad vanda til verka.
Vid ymsar adstedur getur verid
erfitt ad uppfylla skilyroi fyrir gdda
votheysverkun og pa ma mala med
notkun ibléndunarefna. Haegt er ad
hafa samband vio RML til ad fa hjalp
vid val & ibléndunarefnum.

Nélgast ma upplysingar um
seljendur og verd ibléndunarefna a
heimasidu RML.

Sigurdur Max Jonsson og
Elena Westerhoff, radunautar.



