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Verd og greiningaradili
Arfgerdargreiningar vegna ridumotstodu saudfjar (greiningar & Prionproteininu) 8 vegum
RML &rid 2024 verda framkveemdar hja islenskri erfdagreiningu.

Fullt verd (hylki + greining) er 1.600 kr an vsk.

Synatdkuhylkin verda seld sérstaklega. Kostar hylkid 300 kr. an vsk. og er innheimt fyrir
hylkin vid afgreidslu pontunar. Greiningarkostnadur verdur pvi 1.300 kr. ef buid er ad greida
sérstaklega fyrir hylkid.

Eigandi hylkisins verdur abyrgur fyrir greiningarkostnadi syna sem tilheyra hans hylkjum,
b6 synid tilheyri grip 8 00ru bui. betta er gott ad hafa i huga 4dur en baendur lana hylkin &
milli bua.

Hvatagreidslur — studningur vio arfgerdargreiningar
Matveelardduneytid mun styrkja arfgerdagreiningar.

Logd verdur ahersla a ad styrkja greiningar a synum ur afkveemum gripa med V eda MV
arfgerdir og alla dsetta hrdta haustid 2024.

V =verndandi = gripir med dokkgreen flogg = ARR
MV = Mogulega verndandi = gripir med ljosgraen flogg = T137, C151, AHQ

Skilyrdi fyrir hvatagreidslum er ad gripur og syni séu skrad i Fjarvis.

Nidurgreidslur & synum ur afkveemum gripa med V eda MV arfgerdir midast vid ad a.m.k.
annad foreldrid sé skrad med gilda arfgerdargreiningarnidurstodu i FV.

Hvatagreidslur vegna asettra hrata midast vid skrad gogn i Fjarvis 13. desember 2024.

Styrkir & hvert syni ur gripum sem eru afkveemi ARR gripa verda 1.300 kr og & afkveemi MV
gripa 650 kr. bPa verda greiningar a 6llum asettum hrutum nidurgreiddar um 1.300 kr.

Verd til beenda eru pvi:

Afkveemi ARR gripa: 300 kr. + vsk.

Afkveemi MV gripa: 950 kr. + vsk.

Allir asettir hratar haustid 2024: 300 kr. + vsk.
Onnur syni: 1.600 kr. + vsk.

o O O O

Styrkupphaed er birt med fyrirvara um ad heildarupphaedin sem er eyrnamerkt verkefninu
dugi en aeetlanir gera rad fyrir umfangsmiklum synatokum og almennri patttoku i
verkefninu. Verdur pvi a0 teljast 6liklegt ad til pess komi ad styrkirnir laekki.

Pontun a synatokubunadi
Allar pantanir purfa ad fara i gegnum heimasidéu RML.

Vid pontun parf ad greida fyrir hylkin. Heegt er ad velja um ad greida med korti eda fa
sendan reikning.



Starfsmadur sem afgreidir pontun, skrair pau synanumer sem uthlutad verdur a
vidkomandi bu i Fjarvis.

Ef feera parf hylki & milli bda, parf ad hafa samband vid RML.

Forskraning syna
o Til ad nidurstddur rati a rétta gripi i Fjarvis parf ad skra synanumer a vidkomandi
grip. Forskraning synanumera er forsenda pess ad gera nidurstodur synilegar i
Fjarvis.
o Forskraningin er a abyrgd bdéndans. Farid er i ,Forskra synanumer®“ sem er undir
»okraning” i Fjarvis. beir sem ekki hafa adgang ad Fjarvis geta fengid pessa
bjénustu hja RML, sem er pa gjaldskyld vinna.

o Fyrir pa sem purfa ad skra morg syni getur verid heppilegt ad forskrd pau med pvi
ad lesa inn exelskjal med upplysingum um synanumer, lambanumer og
feedingarar (undir forskraningu er farid i ,innlestur syna a grip“).

Sending syna / moéttaka
Pegar buid er ad forskra synin i Fjarvis skal senda hylkin 4samt fylgibladi til RML:

o Beaendur a Vestur- og Nordurlandi senda a:
RML, Hvanneyrargétu 3, 311 Borgarnes

o Baendur a Austur- og Suburlandi senda &:
RML, Hofbéabakka 9, 4. haed, 112 Reykjavik

Ef synum er skilad inn & adrar starfsstodvar er pad 8 abyrgd pess starfsmanns sem tekur
vid synunum ad koma peim afram i greiningu.

Synatokulisti parf ad fylgja med synunum og verdur hann vardveittur hja RML. Ef béndi er
buinn ad senda hluta af hylkjunum og vantar nyjan synatokulista, verdur heegt ad prenta
slikan lista Ut ur Fjarvis og pba munu birtast 4 peim lista pau hylkjanumer sem enn hafa
ekki verid forskrad a gripi. Forritun stendur yfir & Fjarvis og verdur pessi
utprentunarmaoguleiki adgengilegur pegar pvi likur.

G060 regla er ad taka afrit/mynd af synatokulistanum adur en hann er sendur med
hylkjunum til greiningar.

Nidurstada arfgerdargreininga
Allar nidurstodur greininga eru lesnar inn i Fjarvis. bvi er mikilveegt ad buid sé ad forskra
synanumerin a gripi.

Heegt er ad skoda nidurstodur greininga i gripaleit i Fjarvis eda fara i ,,yfirlit“ og par undir i
»oynaleit beenda“.

beir sem ekki hafa adgang ad Fjarvis verda ad hafa samband vid RML og 6ska eftir pvi ad
fa nidurstodur sendar i tolvupdsti. Pad er gjaldskyld pjonusta.



Leidbeiningar varoandi synatdoku

Synin sem tekin eru i hylkin eru vefjasyni ur eyra. Nota parf sérstaka téng. A tonginni er
pinni sem gengur i gegnum eyrad. A pennan pinna parf ad setja litinn svartann
nabba/sivaling sem fylgir med hylkjunum. [ nedri kjalka tangarinnar er hylkid fest. Svarti
nabbinn safnar i sig syninu og endar ofan i hylkinu.

Mikilveegt er ad gripurinn standi kyrr a medan synid er tekid. Pa parf ad passa ad pressa
tongina vel saman pannig ad synid fari érugglega ofan i hylkid.

e Syni sem taka a ur ldombum i vor er best ad taka jafn 66um og markad er. bar sem
synid er tekid med tong sem skilur eftir gat i eyranu, er upplagt ad setja
lambanumerid i ,synatokugatid“. Hylkjunum fylgja synatokublod (sem einnig
verdur haegt ad prenta ut ur Fjarvis). Lambanumerid er svo skrad hja viokomandi
synanumeri 8 synatokubladinu.

e Meelter med pvi ad rada synahylkjunum upp i niumerardod (t.d. festa pau upp a vir)
fyrir saudburd. Pad mun flyta fyrir skraningu og minnka villuhaettu.

o Ekkier utséd med pad hvort naist ad uppfeera haustbdkina fyrir komandi haust og
pvi er 6vist hvort ridufloggin birtist i békinni i haust. bvi geeti verid gott, pegar
vorbokin er skrad, ad merkja i athugasemd ad buid sé ad taka DNA udr lambinu
pannig ad pad komi i athugasemd haustbdkarinnar.

e Til ad nidurstédur komi inn & gripina i Fjarvis parf ad vera buid ad forskra
synanumerin a vidkomandi gripi. Beendur purfa pvi ad skra vorbdkina fyrst og svo
forskra synin a gripina. betta pekkja peir sem pegar hafa sent inn syni og skrad i
Fjarvis. Fyrir pa sem purfa ad skra morg syni getur verid heppilegt ad forskra pau
med pvi ad lesa inn exelskjal med upplysingum um synandmer, lambanidmer og
feedingarar (undir forskraningu er farid i ,innlestur syna a grip“).

Ekki er naudsynlegt ad geyma synin i keeli ad lokinni synatoku. Betraer p6 ad varast ad pau
séu geymd i mjog miklum hita og ef 4 ad geyma pau i margar vikur er best ad geyma pau i
keeli. Synin eiga ad vardveitast i nokkra manudi i hylkjunum.



Leidbeiningar um hvernig taka skuli vefjasyni Ur eyra ma finna a vef RML eda i gegnum
pennan tengil: https://www.youtube.com/watch?v=uHTIrExSMIE

Ur hvada gripum & ad taka syni?

Markmidid er ad sett sé 4 sem mest af ldmbum sem bera V eda MV arfgerdir. Aherslur i
synatokum munu pvi felast i pvi ad finna sem mest af pessum lGmbum. Pa eetti pad ad
vera regla a 6llum buum ad asettir hriatar sé arfgerdargreindir. Ef hratarnir eru 6greindir
er maelt med pvi ad taka syni Ur peim sem fyrst, par sem peer upplysingar geta nyst vid
synatokur a lombum i vor. ba er einnig akkur i pvi ad taka syni ur am. Hvort sem menn taka
litil skref og taka syni ur helstu aettmaedrum eda taka pversnid af stofninum, pa er gott ad
taka einn argang.

Best er ad taka sem mest af synum i vor ur peim lombum sem miklar likur eru @ ad komi
til greina sem asetningslémb. Aherslan i vor geeti pvi verid:

o Taka ur 6llum saedingaldombum sem koma til greina sem asetningur.

o Taka sem mest af synum ur ldmbum par sem badir foreldrarnir bera V eda MV, til
ad finna pau lomb sem geetu verid arfhrein V/V, V/MV eda MV/MV.

o Taka syni ur lombum sem eru mjog likleg asetningslomb af einhverjum astaedum
og eiga a.m.Kk. eitt foreldri sem ber V eda MV.

o | haust er svo haegt ad beeta vid synatdkum ur vafaldmbum sem veljast i hép
alitlegra lamba sem asetningur.

o Ljosterad adeinsum 1/8 af peim hrutldmbum sem geetu komid til nytja a landsvisu
neesta haust og geetu borid V eda MV arfgerd verda settir 4. Pad er pvi séun ad taka
syni Ur 6llum hratldmbum pé pau eigi foreldra med V eda MV arfgerd. | raun zetti ad
neegja, pegar um reedir ad annad foreldrid er arfblendid V eda MV, ad taka syni ur
rumlega tveimur ldGmbum fyrir hvert eitt sem sett yrdi 4, a heimabui eda selt.

o Adur en hylki verda pontud er pvi gott ad leggjast yfir skyrsluhaldid og dzetla fjdlda
lamba sem ahugavert veeri ad taka syni ur. bar sem meira og minna 6ll ldmb eru
undan arfblendnum foreldrum sem beraV eda MV etti p6 ad vera naegilegt ad mida
vid rimlega tvofaldan fjolda sem velja a til lifs.

Abyrgdaradilar med verkefninu
Umsjon med utdeilingu synatékubuinadar: Sigurlina Erla Magnusdottir
(sigurlina@rml.is)

Umsjon med méttoku syna: Oddny Kristin Gudmundsdoéttir (okg@rml.is) og Sigurdur
Kristjansson (sk@rml.is)

Umsjon med innlestri nidurstadna i Fjarvis: Gudrun Hildur Gunnarsdottir
(gudrunhildur@rml.is)

Verkefnastjori: Eypor Einarsson (ee@rml.is)


https://www.youtube.com/watch?v=uHTIrExSMiE

Einnig eru tengilidir & 6llum starfsstodum RML sem geta veitt adstod tengt synatokunni.

Nanari upplysingar um raektun gegn ridu og stodu mismunandi arfgerda (hvad pyda
floggin?) ma finna a heimasidu RML. Smellid a tengilinn fyrir nedan myndina til ad opna.

dmstern iry errones

Raktun gegn ridu i islensku saudfé

Leidbeiningar & grunnatridum vid innleidingu verndandi arfgerda

https://www.rml.is/static/files/RML_Frettir/2023/thordis/raektun_gegn_ridu_baeklingur_17nov2

3.pdf
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